
許程維 醫師

　　親愛的病友，您還在忍受「皮

蛇」留下的火燒、電擊般的神經

痛嗎？

　　請注意，這可能是「帶狀皰疹

後神經痛」的前兆！若拖延，急性

痛會變成難纏的慢性痛，讓大腦的

疼痛警報關不掉。

　　請把握水泡出現後 1至 3個
月的「黃金治療期」，立刻尋求疼

痛科醫師協助。我們不只開立口服

藥，更透過「神經阻斷術」、「脈衝

式高頻熱凝療法」等介入性治療，

直接修復與穩定神經。切勿忍耐，

及早就醫才能避免長期的折磨，拿

回生活主導權！
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許醫師貼心小叮嚀︰

現職︰

 臺大醫院麻醉部主治醫師

專長：

 一般麻醉、神經阻斷、疼痛控制

學歷︰

 臺北醫學大學醫學系醫學士

經歷︰

 臺北醫學大學附設醫院麻醉科主治醫師
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　　癌症治療過程中，常會出現體力

下降、關節僵硬、疼痛或手腳麻痺等

症狀，這些都可能影響生活品質與日

常活動。復健治療能有效改善這些

問題，幫助您恢復身體功能、提升體

能與自信，並促進整體康復。若您有

上述問題，建議及早與復健科醫師討

論，讓您在抗癌之路上走得更穩、更

有力。

醫事人員介紹

邱醫師貼心小叮嚀︰

門
診
時
間現職︰

 臺大醫院復健部主治醫師

專長：

 癌症復健、心肺復健、肌肉骨骼疾病

學歷︰

 國立臺灣大學流行病學暨預防醫學
    研究所碩士

 高雄醫學大學醫學系醫學士

經歷︰

 臺大醫院癌醫中心分院復健科主治醫師
 臺大醫院金山分院復健科主治醫師
 國泰醫院復健科主治醫師

邱翊翔 醫師
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