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從不放棄　
一起打贏了美好的戰役

社會工作室社會工作師　江穗燕

在加護病房裡，小婷是一位個性活

潑開朗的女童，因為罹患複雜性心臟病

而長期住院治療，已經歷了數次的矯正

手術，病況偶而起起伏伏，小婷的爸媽

卻從未放棄對她治療的期待。一路走來

爸爸媽媽照顧小婷的過程很艱辛，不僅

承受孩子嚴重疾病帶來的心理壓力，還

需要作各種複雜的醫療計畫和治療方案

的決定，但他們始終陪伴並勇敢的配合

醫師的處置建議。

小婷的病情一直都很嚴重，但她

總是用陽光般的笑容來面對每一位照顧

過她的醫師與護理師。即使在病痛折磨

下，小婷也很少哭泣，偶爾皺眉，聽到

爸爸媽媽的聲音或被允許讓爸爸媽媽抱

著時，就開心的展開笑顏。

在這個充滿荊棘和挑戰的治療階

段，爸爸回到中南部的家努力工作，媽

媽則待在醫院照顧與探視。媽媽的愛與

陪伴讓小婷始終圍繞在希望和勇氣之

中，順利度過了許多艱難的時刻，讓親

子之間的相處變得更加有意義和珍貴。

期間社工師持續協助為小婷媽媽申請

麥當勞叔叔之家免費住宿，讓媽媽因為

跨縣市遠地就醫，在臺北有一個安身之

處，爸爸工作空檔也可以北上探視小婷。

經過多次手術和治療，小婷的心

臟問題得到了控制，健康狀況也逐漸好

轉，終於可以離開加護病房至普通病房

治療，並且準備出院回到家人的身邊。

小婷的爸媽開始擔心無力支付這麼長時

間住院的醫療費用，社工師向爸爸媽媽

瞭解家庭成員的工作與經濟狀況，商討

醫療費負擔的壓力，協助轉介心臟病兒

童基金會、瑞信兒童醫療基金會提供醫

療費用的協助，另外也運用本院社會服

務急難救助捐款補助部分醫療費，雖然

小婷仍然需要密集且長時間的追蹤及復

健，但病情逐步穩定並且順利出院，讓

全家對於小婷的成長有了期待與希望。

小婷的故事每天在醫院裡發生，好

多重症病童家庭即使身處困境和痛苦之

中，憑藉著從不放棄的信念，配合著醫

療團隊的治療計畫，從困頓難捱與焦慮

的日子中，等待病童康復並迎向更美好

的明天。（本文為保護當事人採用化名，

內容經過改編 )
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