
  我們家小孫子已經兩歲多了，跟他說話都聽得懂，但是都不肯開口說

話回應，我覺得不太對勁，請問這種情形正常嗎？需要去看醫師嗎？

還是等他大一點就會正常了？

  根據衛福部國民健康署出版之《兒童健康手冊》，兩歲至三歲間的幼兒語言發

展，應達成的目標包括：「至少會講 10個單字」、「能正確說出身體六個部位

的名稱」、「說話半數讓人聽得懂」等。每個孩子的發展都有個別差異，上述

之發展目標可供大致參考，至於實際情況是

否需要醫療介入，建議可掛診兒童復健科，

由醫師及相關團隊詳細評估。

  我最近有時感覺有幾顆牙齒酸酸的，不知道這樣是不是牙周病？我看

牙科門診有很多分科，我應該要掛哪一位醫師呢？

  引起牙齒酸痛不適的原因很多，例如：蛀牙、牙周病、牙齦萎縮等，單就您

敘述之症狀應無法確立診斷。目前全民健保可給付每半年一次的洗牙費用，

建議您可前往住家附近信任的牙科診所，牙醫師替您洗牙時可一併檢查口腔

內整體的狀況，若發現問題較複雜需轉診至大醫院處理，屆時尋求合適的次

專科將更有明確的方向，也可避免您看診久候，耽誤寶貴時間。
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