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金山外科與在地醫療
◆ 金山分院醫療部主治醫師　曾上銘

金 山 快 訊

臺大醫院金山分院長期守護地區居

民的健康，是北海岸鄉親可以依靠的支

柱。結束住院醫師訓練已經一年有餘，

回想到剛來的那頭幾個月，都可以感受

到鄉親對我這位生面孔的信任，這必定

是金山分院夥伴們多年的努力和過去外

科部的師長們的耕耘所奠基的。

目前我所在的辦公室可以遠眺北海

岸，是一件令人心曠神怡的事情，每當查

房經過病房的靠窗床位，看著山巒伴著海

岸，總能讓緊張的醫療氣氛稍微緩和。

一般外科在金山的業務，包括門

診、病房、開刀房業務、急診照會、超

音波檢查，以及支援病房和急診值班。

在外科門診，經常會有金山、石門衛生

所和診所的病人需要轉介或是需要傷口

的評估。總院外科在金山分院也有多位

支援醫師，在前輩的幫助之下，目前一

般外科門診幾乎每天都可以開診，以利

鄉親就診。金山醫院的服務範圍，包括

萬里、金山、石門和三芝區，在這近

四十平方公里的幅員裡頭，人口只有八
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金山手術室腹腔鏡設備

昭應侯廟衛教講習

石門衛生所衛教講習

萬，其中因為人口老化，觀察到這裡的

居民健康問題是多樣、富有挑戰的。

地區醫院的外科角色，很多時候是

第一線的接觸，病人帶著乳房攝影巡迴車

的報告，需要進行超音波的檢查，甚或切

片檢查。居家壓瘡的病人，需要進行階段

性的清創治療，以利後續傷口照護。在院

長及多位先進的帶領下，篳路藍縷，腹腔

鏡設備日臻完備，有賴手術室的護長以及

同仁，讓原本必須轉送至基隆、淡水，甚

至臺北總院的部分急診手術，例如急性闌

尾炎、急性膽囊炎，能夠在金山醫院進

行，也讓在地的鄉親免去舟車勞頓之苦，

尤其疫情期間的往返奔波減少，讓整個防

疫工作能更加落實。

此外，金山醫院經常性地至各里民

會堂或當地宮廟，舉辦各式衛教演講，

能夠到社區裡跟大家直接互動，是非常

難能可貴的經驗。疫情期間支援旅館採

檢，或是疫病門診，這些都是我過去行

醫生涯，沒想到能夠參與的。未來會更

努力投注心力在金山分院，希望我們能

一起讓臺大金山分院成為萬金石地區病

患最堅定有力的醫療夥伴。


