
在全球新冠肺炎肆虐、各國嚴鎖國門

與邊界隔離政策下，你我都面對著一個新

的社會秩序與生活方式，隨著新冠肺炎疫

苗的上市，全球疫情漸露曙光，然而，我

們還面對著一定的不確定性，本期台大醫

網一如往例的提供大家最新最重要的健康

與疫情相關訊息。

面對世界局勢的改變與環境變遷，居

安食安逐漸成為你我生活中重要的環節，

在本期發燒話題中由臺大醫學院毒理學研

究所姜至剛教授為我們撰文「友善種植也

對人類友善－淺談生物防治法」，深入淺出

的幫我們介紹「有機農業」，「友善環境」

與民眾關心的「農藥議題」，相信能讓你我

對於食安議題能有多一分理解也多一分知

識的保障。

在「醫療團隊」專欄，介紹了臺大醫

院內科部莊立民教授及眼科部謝易庭醫師

的團隊，與宏碁公司合作開發出經衛福部

食藥署認證的糖尿病視網膜病變 AI輔助診
斷軟體，這也是臺大醫院著力於 AI研發的
重大里程碑之一。

「專題報導」專欄中，由腫瘤醫學部陳

偉武主治醫師撰文介紹「癌症治療臨床試

驗 ABC」，詳細的介紹癌症治療臨床試驗目
的在於利用科學的方法來尋找以及確認新

的治療方向，以對於癌症病患達到真正效

益，解除病友對臨床試驗相關的疑慮；近

年癌症治療也涉足免疫治療的版圖，本期

由腫瘤醫學部梁逸歆主治醫師介紹「癌症

免疫治療—與細胞免疫治療不一樣唷」提

供民眾對於癌症免疫治療這個嶄新的領域

有進一步的認識；隨著平均壽命延長及人

口老化，多發性骨髓瘤的發生率有上升的

趨勢，本期由藥劑部陳品皓藥師撰文「多

發性骨髓瘤的藥物治療」詳盡介紹目前多

發性骨髓瘤藥物的新進展。

「兒童專欄」中，本期由小兒部周書緯

主治醫師切要的介紹兒童癌症在臺灣的流

病分布趨勢與相關警訊，希望能提供爸爸

媽媽能有高度警覺，別遺漏了一些重要的

警訊而延遲治療，由於新冠肺炎肆虐，今

年學童們放了一個比較長的寒假，難免開

學收心會造成部分困擾，臨床心理中心林

其瑾臨床心理師為我們介紹「孩子拒學行

為的成因和因應方式」提供爸爸媽媽對於

兒童就學障礙能有適當警覺與相關對應處

理模式 。
「保健園地」中由護理部蕭筑棋護理

長介紹「了解經動脈化學治療與照護」提

供病友健康照護的自理相關知識，常見用

藥Q&A介紹了實用的「胰島素注射筆帶回
家該如何適當保存」；品質管理中心林家圭

中級管理師在本期「【優質安心守護】對抗

COVID-19，你我共同防疫」一文也讓民
眾能了解臺大醫院配合防疫措施的因應規

範。「台大花絮」－金山快訊「高齡化醫療

需求－治療痠痛新選擇」專文由金山分院

復健科張憲伯主治醫師介紹了增生醫療於

高齡化長者疼痛醫療的特色。

最後由營養室凃君蓓營養師在「健康營
養補給站」為我們介紹了健康美食「吃好油

－雞胸肉佐酪梨捲餅」，希望能在農曆年後

提供大家健康菜單新選擇。希望本期滿滿的

健康資訊能提供大家健康滿滿的收穫。
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