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鼠來豬去遠，春到景更新，鼠至調

新律，雞鳴早報春，新的一年在此祝賀

大家鼠年行大運，台大醫網在新的一年

將持續提供更多切身相關的健康知識給

大家。

家有一老如有一寶，在本期「發燒

話題」中由竹東分院院長暨老年醫學部

詹鼎正醫師深入淺出的為大家撰文「不

可以輕忽的老年失智症照護」詳細介紹

在臺灣人口老化後重要的發燒議題「老

人失智」的偵測診斷與照護，在本期「醫

療團隊」專欄我們特別介紹了「臺大醫

院心律不整立體定位放射線治療術嚴重

心室心律不整治療團隊」，讓民眾可以得

知臺大醫院醫療技術的新進展。

「專題報導」專欄中，由內科部暨健

康管理中心曾屏輝醫師為大家撰文「健

檢迷思：全做了就不會有事嗎？」在各

醫院診所推出琳瑯滿目的健保或自費健

康檢查，從陽春到高階，令人無所適從

的年代提供大家精確的論述，內科部暨

健康管理中心林志弘醫師也同時撰文「健

康促進再出發―臺大醫院健康管理中心

新套裝介紹」，介紹臺大醫院健康檢查的

演進以及相關的套裝，希望能以實證醫

學的精神，提供民眾於琳瑯滿目的健檢

套裝下的一個選擇的簡介；適逢秋冬肆

虐的季節，疫苗注射能提供安全有效的

防範，本期由藥劑部蔡惠婷藥師簡介「小

兒疫苗介紹」，提供爸爸媽媽們幼兒疫苗

注射的有用資訊。

本期於「兒童專欄」中由婦產部康

巧鈺醫師撰文「自費產檢有必要嗎？聽

聽專家怎麼說」告訴大家產前優生保健

的新進展；一開始面對孩子的情緒困擾

爸爸媽媽覺得不知所措是必然的，面對

這樣的挑戰時請別驚慌，記得停、看、

聽，需要時，如何尋求專家或身旁的人

協助是一大考驗，精神醫學部高淑芬醫

師與劉子瑜醫師於「兒童情緒障礙停看

聽」專文導引父母如何面對與處理兒童

情緒障礙。

「保健園地」由健康管理中心為大家

介紹「健康管理中心專題介紹―何謂「健

康體適能」？」在新的一年希望大家更

健康；隨著液態切片（Liquid biopsy）
的技術發展，非侵入性的診斷工具已經

漸漸為臨床使用，本期由檢驗醫學部血

液檢驗組王一華醫事檢驗師詳細的為大

家說明「【檢驗小百科】游離 DNA小
兵立大功！非小細胞肺癌追蹤檢測大突

破」，常見用藥QA部分也介紹「癌症病
人可以接種疫苗嗎？」這個重要的議題。

「台大花絮」專欄由金山分院總務室

余仁杰救護技術員為大家介紹「金山分

院庶務司機的日常工作」讓我們了解臺

大體系在金山這個純樸的鄉下如何盡一

分力，促進偏鄉的健康照護。

希望新的一年能藉由台大醫網持續

提供最新最重要的健康知識促進國人健

康，抗疫成功。
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